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GEORGIEN
Region Kachetien

31. Juli – 9. August

Sing-Reise 2026

LUST MITZUREISEN?
Anmelden bei Fraua Kruse-Zaiss

 info@stimmimpuls.com
www.stimmimpuls.com

Tel: +49 (0)761 - 45 367 951

Anreise: 
Spätestens am Freitag, 31. Juli 2026 im Laufe des 
Tages Ankunft in Tbilisi (Tiflis), Hotel Bricks. Mit  
einem gemeinsamen Abendessen beginnt die 
Reise!
Abreise: 
Am Sonntag, 9. August 2026 nach dem Frühstück 
im Hotel Bricks oder – falls nötig – in der Nacht 
vom 8. auf den 9. August ab Tbilisi (Tiflis).

AN- UND ABREISE

mit TAMAR BUADZE
& FRAUA KRUSE-ZAISS

Impressum: Projektplanung und Durchführung
Fraua Kruse-Zaiss & Tamar Buadze 
Layout, Text & Fotos: Fraua Kruse-Zaiss 

Der Reisepreis: im DZ 1.240€ / im EZ 1.460€ 

Der Preis beinhaltet:
 9 Hotelübernachtungen inkl. Vollpension & 

landesüblichen Getränken, 
 täglich mindestens 4 intensive Singstunden,
 Busfahrten zu Besichtigungen, Ausflügen sowie 

Begegnungen mit örtlichen Musikern,
 mögliche Eintrittsgebühren. Die Sing-Reise ist privat. Die Teilnahme 

geschieht auf eigene Verantwortung und 
Haftung! Sie ist nicht Angebot eines öffentlichen 
Reiseveranstalters.
Wer die Reise vorher oder im Anschluss 
verlängern und mit einem örtlichen Reise-
unternehmen planen möchte, kann dies z.B. 
über georgia-insight.eu tun.

Das Leitungsteam: 
Tamar Buadze und Fraua Kruse-Zaiss

WAS KOSTET DIE SING-REISE?

Der Preis beinhaltet nicht: 
o Hin- und Rückreise/-flug nach Georgien 

sowie Transfer Airport > Hotel > Airport! 
o Reiserücktritts- und 

Auslandskrankenversicherung. 
Sie muss zwingend abgeschlossen werden!



Georgien, etwa 3.000 km von Deutschland entfernt, 
versteht sich als „Balkon Europas“ an der Schnittstelle 
zwischen Europa, Asien, dem Nahen Osten, zwischen 
Großem und Kleinen Kaukasus, zwischen Türkei, 
Armenien, Aserbaidschan, Russland und dem 
Schwarzem Meer. In der wechselvollen Geschichte 
des kleinen Landes, mit Jahrhunderten der 
Fremdherrschaften, bewahrte es sich seine ganz 
eigene Identität. Gesang, Tanz, Poesie, die eigene 
Schrift, Weinbautradition und die fantastische Küche 
gehören untrennbar dazu. Der frühe polyphone, 
3-stimmige Gesang wurde 2001 von der UNESCO zum 
immateriellen Weltkulturerbe ernannt.
Der Abbau von Grundpfeilern der Demokratie durch 
die aktuelle Regierung spaltet die georgische  
Gesellschaft. Die Mehrheit der Bevölkerung aber ist 
Europa zugewandt. Viele kämpfen unter dem Risiko 
harter persönlicher Sanktionen und dem Verlust ihres 
Arbeitsplatzes weiterhin für ein unabhängiges, 
demokratisches Georgien. 
Die Sing-Reise 2025 bestärkte uns, trotz der 
Spannungen das Land mit offenen Augen und Ohren 
zu bereisen und mehr über Georgien, seine Menschen 
und Kultur zu erfahren! Durch die vielfältigen, 
freundschaftlichen Beziehungen zwischen Georgien 
und westlichen Ländern werden wir freundlich 
willkommen geheißen!

Schwerpunkt der Reise ist: 
Mit allen Sinnen, eingebettet in Land, Leute & Kultur 
den kraftvollen georgischen Gesang erleben und 
erlernen! In täglich 4 intensiven Singstunden 
erarbeitet Tamar Buadze mit ca. 23 Sing-Reisenden 
3-stimmige Lieder verschiedener Regionen Georgiens! 
Neben der fremden Sprache und ungewohnten 
Harmonien sind u.a. auch die Ganzheitlichkeit des 
Singens und ihre Intensität bewegende Erfahrungen!
Was braucht es für diese Sing-Reise? 
Erfahrungen mit mehrstimmigem Singen, Offenheit, 
Respekt und Neugierde, gegenseitige Unterstützung 
und eine stabile körperliche Verfassung! 
Wie kommt es zu den Sing-Reisen?
Tamar Buadze und Fraua Kruse-Zaiss lernten sich  
2007 kennen. Seitdem lädt Fraua Tamar regelmäßig 
zu Seminaren und  Konzertprojekten ein – zuerst im 
Rahmen ihrer Arbeit fürs STIMMEN-Festival und seit 
2013 in ihrem Unternehmen StimmImpuls.com.
Seit 2016 haben sie bereits 6 Sing-Reisen in jeweils 
unterschiedliche Regionen des Landes durchgeführt. 
Tamar ist ausgebildete Pianistin, Sängerin und 
Chorleiterin mehrerer TUTARCHELA-Chöre in 
Rustawi/Georgien. Seit Jahren ist sie auch auf 
Konzertreisen mit ihren Chören international 
unterwegs und mehrfach ausgezeichnet worden. 

Am 31. Juli übernachten wir in der Hauptstadt 
Tbilisi im Hotel Bricks und reisen am nächsten Tag  
über den Gombori-Pass in den Osten Georgiens, in 
die Wiege des etwa 8000 Jahre alten Weinbaus, 
nach Kachetien. 
Vor der Bergkulisse des Kaukasus wohnen wir bis 
zum 8. August in der Regionalhauptstadt Telavi im 
Hotel Chateau Mere. Neben unseren täglichen, 
intensiven Singeinheiten besuchen wir 
- die Burgfestung Gremi, 
- den Wochenmarkt in Telavi, 
- ein genossenschaftliches Frauenprojekt, wo wir 

gemeinsam Brot backen und essen werden,
- einen Weinkeller mit Weinprobe,
- den Fluss Qvareli mit Badeoption,
- die Klosterkomplexe Nekresi und Bodbe, 
- die Stadt Sighnaghi,
- eine Seidenfabrik und 
- örtliche Musiker. 
(Leichte Programmänderungen möglich)
Am 8. August kehren wir per Bus zurück nach 
Tbilisi ins Hotel Bricks, wo wir uns am 9.8. nach 
dem Frühstück verabschieden werden.

GEORGIEN, MENSCHEN UND MUSIK AKTUELLE REISEPLANUNGSINGEN STEHT IM FOKUS DER REISE


